
四川机电高级技工学校

关于实施“提升自我—打造高绩效团队建设”项目的通   知

校属各部门：

按照国家示范校建设要求，为打造一个高绩效、高素质的师资团队，经学校研究特开展“提升自我——打造高绩效团队建设”的拓展训练项目。

该项目旨在体现“凝聚力、执行力、心态、时间观念、组织纪律性、上下级关系”等，同时延伸到计划、团结、信任、支持、创新等方面，最终让参训人员在拓展训练中有所思、有所悟，并将其与实际工作和生活相结合，从而提升个人的综合素质与团队绩效。为做好项目建设和培训工作，现将训练有关事宜通知如下：

一、项目建设时间：第一批：7月30—31日；第二批：8月2—3日
二、项目建设人数：每批45人左右

三、项目建设对象：全体教职工
四、项目建设内容（见下表）

请各部门负责人填报“提升自我 —打造高绩效团队建设”项目报名表中的信息，并于7月28日前将报名表信息交到教务处郭微老师处汇总（请各部门一定统计完毕后交教务处）。
	日期
	时间
	活动内容

	7月30日
(8月2日)
	08：00—09：00
	统一集中，抵达山美特顺江基地

	
	09：00—10：30
	团队破冰+分组+团队建设+心理定向

	
	10：30—12：10
	团队协作高空项目：“天地英雄”

（挑战自我，提高主动性）

	
	12：10—14：00
	分发房卡、午餐、休息

	
	14：00—14：30
	团队展示、热身

	
	14：30—16：30
	星际迷航——目标、配合、团结 

	
	16：30—17：30
	穿越丛林——标准、高效会议

	
	17：40—18：30
	晚餐/晚会

	
	18：40—21：50
	晚会排练+篝火晚会

	7月31日
(8月3日)
	08：00—09：00 
	起床、洗漱、早餐、活动场地集合

	
	09：00—09：30 
	集合+团队热身

	
	09：30—10：30 
	一鼓作气——平台、沟通 

	
	10：30—12：10 
	水到渠成——执行力、及时补位 

	
	12：10—14：30 
	团队热身

	
	14：30—15：30 
	一号目标——工作重心OR工作中心

	
	15：30—17：00 
	超越99秒——资源合理配置、部门联动

	
	17：00—17：20 
	大合照，统一乘车返回


特此通知

四川机电高级技工学校

2015年7月27日

附件：

“提升自我 —打造高绩效团队建设”项目报名表
	序号
	姓名
	性别
	身份证号码
	部门
	批次

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


注意：本次培训分两个批次，每个批次约45人，请各部门注意工作安排，涉及到招生及学校必须值班的部门请将部门人员分两个批次安排，汇总后学校根据情况原则上可调整批次。

